Landesmeisterschaften lange Strecke in Hannover

Die Landesmeisterschaften lange Strecke fanden zusammen mit den Norddeutschen
Meisterschaften auf der fir uns ungewohnten 50m Bahn im Leistungszentrum
Hannover statt.

Am Samstag startete Mandy Steenkamp (Jg. 2000) tber 800m Freistil und konnte
nach einem Endspurt mit sehr guten 10:58,31 (absolute Bestzeit) den 1.Platz

belegen. Sophie BuB3 (1997) startete ebenfalls Gber 800m Freistil und schlug nach
10:30,16 auf dem 4. Platz an. Ihr viel die Umstellung auf die 50m Bahn schwerer.

Am Sonntag standen zunachst die 400m Lagen auf dem Programm. Jannis Hettwer
(1998) schlug nach 6:17,04 auf dem 8. Platz an. Jan-Ole Anneken-Konken (1994)
schwamm mit einer 5:23,60 auf den 4.Platz. Besser lief es flr Sophie tiber 400m
Lagen. Hier belegte sie in ihrem Jahrgang mit 5:39,34 den 2. Platz. Zum Abschluss
des Wettkampfs galt es sich Gber 1500m Freistil zu beweisen. Jannis schwamm mit
konstanten Durchgangszeiten eine 21:48,85 und belegte den 10.Platz. Uber 1500m
Freistil kam Sophie besser ins Rennen als tber 800m und konnte hier mit 20:37,95
den 3.Platz belegen. Somit konnte mit einem kleinen Team ein kompletter
Medaillensatz mit nach Hause genommen werden.

Als Betreuer war Christoph BuB3 mit den Schwimmern nach Hannover gefahren und
am ersten Wettkampftag war Arjan Steenkamp mit dabei.



