
Landes- und Landesjahrgangsmeisterschaften in Hannover 
 
Im Stadionbad Hannover fanden die Landes- und Landesjahrgangsmeisterschaften 
der älteren Jahrgänge statt.  
 
In der offenen Wertung schwamm Nicole Heidemann über 50m Burst in sehr guten 
32,87 auf den 1. Platz. Auf der doppelten Distanz belegt Nicole den 2. Platz mit 
1:14,13.  Kurz vor den 100m Brust schwamm sie im Finale über 50m Schmetterling 
auf den 5. Platz. Auf das Finale über 100m Freistil (direkt nach den 50m Brust Finale) 
verzichtete Nicole. Im offenen Finale über 100m Schmetterling stand Victoria Buß. 
Mit einer 1:09,59 hatte sie sich als 8. qualifiziert und konnte mit 1:10,00 ihre gute 
Form über Schmetterling bestätigen.  Sophie Buß verzichtet wegen Abi-Klausuren 
auf das 50m Brust Finale.  
In der Jahrgangswertung war Victoria Buß (1999) unsere erfolgreichste Starterin. Mit 
neuen Bestzeiten siegte sie über 100m und 200m Schmetterling.  Über 200m Brust 
schwamm sie auf den 4. Platz. Jeweils auf dem 5. Platz landete sie über 50m 
Schmetterling, 100m Brust und 50m Rücken (Bestzeit).  Bestzeiten schwamm sie 
zudem über 200m Freistil und Rücken. Sophie Buß (1997) ging  über 50m Brust an 
den Start und belegte den 2. Platz. Dreimal Platz 3 war die Ausbeute von Dennis 
Grönniger im Jahrgang 1999 über 50 Rücken, 50 Brust und 100 Freistil jeweils mit 
neuer Bestzeit. Über 100m und 200m Rücken belegte er jeweils den 5. Platz und 
schwamm eine weitere Bestzeit über 50m Schmetterling.  Sechs Starts sechs 
Bestzeiten über 50m, 100m und 200m Brust, sowie Freistil zeigen den klaren 
Aufwärtstrend von Rebekka Conen (2002). Ihr bestes Ergebnis erzielte sie über 50m 
Brust mit Platz 5 und der Qualifikation zu den Norddeutschen Meisterschaften.  
Miriam Menke (1999) hatte über 100m und 200m Rücken mit Platz 6 ihre beste 
Platzierung. Neue Bestzeit schwamm sie über 50m Rücken, wo sie ganz knapp an 
der Qualifikation für die Norddeutschen Meisterschaften vorbei schwamm. Alex 
Menke (1997) startete wegen der Abi-Klausuren nur einen Tag und erreichte seine 
beste Platzierung über 200m Freistil (Platz 9). Auch Sandra Grönniger (1996) 
startete nur einen Tag und konnte sich über Platz 6 über 200m Freistil, sowie einer 
sehr guten 50m Freistilzeit freuen. Alina Menke (2001) hatte sich über alle 50m 
Strecken qualifiziert und konnte sich über Schmetterling, Rücken und Brust erneut 
steigern und Bestzeiten aufstellen. Ihr bestes Ergebnis erreichte sie mit Platz 13 über 
50m Brust. Hannah Grönniger (2000) landete im Mittelfeld. 
Als Trainer waren Ann-Christin Dreyer und Nicole Heidemann im Einsatz, die sich 
über 8 Medaillen und 21 neue Bestzeiten freuen konnten.    


